UÑETEO ALTERNADO Y UÑETEO ECONÓMICO

Por Sócrates


El uñeteo o picking es una técnica muy importante para el desarrollo de la guitarra eléctrica. Me parece tan importante como la digitación, ya que si combinamos una buena digitación con un buen uñeteo, obtenemos a un buen guitarrista. Muchas personas se preguntan como depurar su técnica, o como ser un guitarrista más rápido, la verdad es que yo todavía no conozco ninguna fórmula para poder ser un buen guitarrista, lo que siempre digo es que hay que practicar mucho y ser muy persistente con los ejercicios, y desde luego tener paciencia, los grandes guitarristas no se han hecho de la noche a la mañana. De cualquier modo, les recomiendo que vean el canal musical MTV para saber cómo "NO" se debe tocar la guitarra.


En este documento quise comparar los dos tipos de uñeteo: el uñeteo alternado (alterned picking) y el uñeteo económico (economy picking).


A través de este documento veremos las diferencias entre los dos métodos y las ventajas y desventajas de cada uno, comparando los uñeteos, alternado y económico, con los mismos ejercicios.

UÑETEO ALTERNADO (UA)


El uñeteo alternado consiste básicamente en uñetear alternadamente (fácil no?), en realidad significa que tú uñeteas hacia arriba y después hacia abajo, pero cuidando SIEMPRE que sea ARRIBA/ABAJO o ABAJO/ARRIBA sin importar que se cambie de cuerda, la idea es siempre uñetear alternadamente a diferencia del uñeteo económico como veremos luego.


Estuve leyendo unas lecciones de Paul Gilbert en donde él habla del Outside-picking e Inside-picking, esto es algo que se produce cuando uñeteas entre dos cuerdas, como por ejemplo:

Notación:

v = abajo

^ = arriba


Fíjate que aquí estás uñeteando por fuera de la cuerda, tu uñeta queda por fuera de las dos cuerdas...por eso outside picking.

   v ^ v ^ v ^  v ^ v ^ v ^

|-------------------------------------|

|--------5------------5---------------|

|--5-7-8---8-7--5-7-8---8-7-...-------|

|-------------------------------------|   Outside Picking

|-------------------------------------|

|-------------------------------------|

   Ahora la uñeta queda dentro de las dos cuerdas, como podrás ver.

   ^ v ^ v ^  v ^ v ^ v ^ v

|-------------------------------------|

|--------5------------5---------------|

|--5-7-8---8-7--5-7-8---8-7-...-------|

|-------------------------------------|   Inside Picking

|-------------------------------------|

|-------------------------------------|


Estas dos formas de uñetear son distintas y pueden parecer algo incómodas cuando uno se ha acostumbrado a uñetear de una forma determinada.  Pero a decir verdad cuando uno decide usar UA y tocas todas las cuerdas, podrás ver que se utilizan las dos, es decir, inside y outside, como vemos aquí:

OP=Outside-Picking

IP=Inside-Picking

  v ^ v ^ v ^ v ^ v ^ v ^ v ^ v ^ v

|-----------------------------3-5-7---|

|-------------------------5-7---------|OP

|-------------------4-5-7-------------|IP

|-------------4-5-7-------------------|OP

|-------3-5-7-------------------------|IP

|-3-5-7-------------------------------|OP


Como podrás darte cuenta, de la sexta cuerda a la quinta hubo un OP, mientras que de la quinta a la cuarta hubo un IP, y así sucesivamente.


En general el OP resulta ser un poco más complicado que el IP porque debemos tocar la cuerda de abajo por fuera o uñetear hacía arriba cuando estamos cambiando a la cuerda de abajo. Pero la idea es esa, el uñeteo alternado consiste en uñetear siempre abajo/arriba o arriba/abajo, puede que no le encontremos mucho sentido en un principio, como me pareció a mi, pero sí lo tiene, porque sirve bastante cuando uno hace punteos con cuerdas alternadas para no pasar a llevar las cuerdas que están entre medio,

veámoslo en el siguiente ejemplo:

  v ^ v ^ v ^ v ^ v ^ v ^ v ^ v ^ v ^ v ^ v ^ v ^ v ^ v ^ v ^ v ^ v ^ v ^ v

|-8-7-5-----------5-----------------------------------------------------5---|

|-----------------------------------------------------------------5-7-8---8-|

|-------8-7-5-7-8---8-7-5-----------5-----------5---------------------------|

|-----------------------------------------------------------5-7-8-----------|

|-------------------------8-7-5-7-8---8-7-5-7-8-----------------------------|

|-------------------------------------------------8-7-5-7-8-----------------|


Bien, eso estuvo bien, como puede verse en la figura anterior, es muy productivo utilizar el UA en este caso donde usamos cuerdas alternadas, así no pasamos a tocar las otras.


Una cosa que es importante: hay guitarristas que prefieren uñetear primero hacia arriba, eso lo dejo a gusto del que toca, yo generalmente uñeteo primero hacia abajo, porque el uñeteo hacia abajo está comprobado que suena más fuerte que el uñeteo hacia arriba que suele ser más débil.

Ahora los dejo con una serie de ejercicios graduales de UA.

Ej.1

  v ^  v  ^ v  ^  v ^  v  ^ v  ^  v  ^  v  ^ v  ^  v

|------------------------------------------------------|

|---------------------------------10-------------------|

|---------9---------------9-11-12----12-11-9-----------|

|-9-10-12---12-10-9-10-12--------------------12-12-9---|

|------------------------------------------------------|

|------------------------------------------------------|

Ej.2

  v ^  v  ^ v  ^  v ^  v  ^  v  ^  v ^  v  ^  v  ^  v

|------------------------------------------10----------|

|-------------------------10---------------------------|

|---------9--------------------------------------------|

|-9-10-12---12-10-9-10-12----12-10-9-10-12----12-10-9--|

|------------------------------------------------------|

|------------------------------------------------------|

Ej.3

  v  ^ v  ^  v  ^ v  ^ v  ^  v  ^ v  ^ v  ^  v  ^

|------------------------------------9-11-12-11-9------|

|--------------------9-11-12-11-9----------------------|

|----9-11-12-11-9--------------------------------------|

|-11--------------11--------------11-------------------|

|------------------------------------------------------|

|------------------------------------------------------|

Ej.4

  v  ^ v  ^  v  ^ v  ^ v  ^  v  ^ v  ^ v

|---------------------------------9-11-12--------------|

|--------------------9-11-12-11------------------------|

|----9-11-12-11-9--------------------------------------|

|-11--------------11------------9----------------------|

|------------------------------------------------------|

|------------------------------------------------------|

Ej.5

  v ^ v ^ v ^ v ^ v ^ v ^ v ^ v ^ v ^ v ^ v ^

|------------------------------------------------------|

|-------------------------------------------5----------|

|-------------------------------5-------5-7------------|

|-------------------5-------5-7---7-5-7----------------|

|-----3-5-3---3-5-7---7-5-7----------------------------|

|-3-5-------5------------------------------------------|

UÑETEO ECONÓMICO (UE)


Este uñeteo consiste en algo totalmente distinto del UA, en realidad la única diferencia está en cuando cambiamos a otra cuerda, es ahí donde surgen los problemas que: "sigo uñeteando hacia abajo, o hacia arriba?". En el UA claramente podemos distinguir que sin importar a que cuerda cambiemos, seguiremos la regla ARRIBA/ABAJO. Ahora en el UE, esto cambia porque la idea es justamente uñetear  en forma económica, es decir, lo menos posible. Entonces si estoy uñeteando hacia abajo y voy a cambiar a la cuerda de abajo, sigo uñeteando para abajo, de aquí surge lo que también se llama sweep picking que es cuando utilizamos más de dos cuerdas, y hacemos una especie de barrido por las cuerdas. Pero ese es otro tema, ahora veamos en la práctica lo que es el uñeteo económico.


Este es el mismo ejercicio de outside picking, en realidad este ejercicio depende mucho de como empieces a uñetear, si comienzas hacia abajo obtendrás algo como ésto, y el UE se produce en la nota Re# al Mi, pero si puedes ver bien, luego sigue un UA. También puse abajo del UE el UA cuando comienzas a uñetear hacia arriba.

   v ^ v v ^ v  ^ v ^ v ^ v        UE

   ^ v ^ v ^ v  ^ v ^ v ^ v        UA

|-------------------------------------|

|--------5------------5---------------|

|--5-7-8---8-7--5-7-8---8-7-...-------|

|-------------------------------------|

|-------------------------------------|

|-------------------------------------|


En el siguiente ejemplo podemos ver claramente de que se trata el UE Una de las ventajas del UE es que no es necesario un movimiento de muñeca como en el UA en donde es mejor mover la mano para no enredarse en las cuerdas, en cambio en el UE puedo mover sólo mis dedos índice y pulgar, dependiendo con qué dedos tome la uñeta.

  v ^ v v ^ v v ^ v v ^ v v ^ v ^ v

|-----------------------------3-5-7---|

|-------------------------5-7---------|

|-------------------4-5-7-------------|

|-------------4-5-7-------------------|

|-------3-5-7-------------------------|

|-3-5-7-------------------------------|


Ahora podemos comparar el UA con el UE en el siguiente ejemplo, en realidad aquí utilizamos cuerdas alternadas, y es mucho más cómodo usar UA, pero igualmente podemos verlo con UE.

  v ^ v ^ v ^ v ^ v ^ v ^ ^ v ^ v ^ v ^ v ^ v ^ v ^ v ^ v ^ v ^ v v ^ v v ^

|-8-7-5-----------5-----------------------------------------------------5---|

|-----------------------------------------------------------------5-7-8---8-|

|-------8-7-5-7-8---8-7-5-----------5-----------5---------------------------|

|-----------------------------------------------------------5-7-8-----------|

|-------------------------8-7-5-7-8---8-7-5-7-8-----------------------------|

|-------------------------------------------------8-7-5-7-8-----------------|


En realidad en el ejemplo anterior se ve en tres  partes el UE, las otras partes resultan ser UA ya que toca la coincidencia de los uñeteos con los cambios de cuerda.


Ahora se puede ver comparativamente el UA con UE.

Ej.1

  v ^  v  v ^  v ^  v  ^  v ^  v  v  ^  v  ^ ^  v  ^

|------------------------------------------------------|

|---------------------------------10-------------------|

|---------9---------------9-11-12----12-11-9-----------|

|-9-10-12---12-10-9-10-12--------------------12-12-9---|

|------------------------------------------------------|

|------------------------------------------------------|

Ej.2

  v ^  v  v ^  v  ^ v  ^  v  ^  v  ^ v  ^  v  ^  v  ^

|------------------------------------------10----------|

|-------------------------10---------------------------|

|---------9--------------------------------------------|

|-9-10-12---12-10-9-10-12----12-10-9-10-12----12-10-9--|

|------------------------------------------------------|

|------------------------------------------------------|

Ej.3

  v  v ^  v  ^  v ^  v  ^  v  ^ v ^  v ^  v  ^  v

|------------------------------------9-11-12-11-9------|

|--------------------9-11-12-11-9----------------------|

|----9-11-12-11-9--------------------------------------|

|-11--------------11--------------11-------------------|

|------------------------------------------------------|

|------------------------------------------------------|

Ej.4

  v  v ^  v  ^  v ^  v ^  v  ^  ^ v ^  v

|---------------------------------9-11-12--------------|

|--------------------9-11-12-11------------------------|

|----9-11-12-11-9--------------------------------------|

|-11--------------11------------9----------------------|

|------------------------------------------------------|

|------------------------------------------------------|

Ej.5

  v ^ v ^ v ^ v ^ v v ^ v ^ v ^ v ^ v ^ v ^ v

|------------------------------------------------------|

|-------------------------------------------5----------|

|-------------------------------5-------5-7------------|

|-------------------5-------5-7---7-5-7----------------|

|-----3-5-3---3-5-7---7-5-7----------------------------|

|-3-5-------5------------------------------------------|

ALGUNAS COMPARACIONES


En los ejercicios anteriores no hay mucha diferencia en los uñeteos, ya que es casi todo UA, con un poco de UE. Por eso es que quiero mostrar los siguientes ejercicios que en realidad son partes de canciones, y creo que pueden resultar muy ilustrativos para la comparación de UA con UE.

Este es el final del solo de "You Not Me" de Dream Theater:

UA v ^  v ^  v ^  v ^  v ^  v ^ v ^ v ^  v ^

UE v ^  v ^  ^ v  ^ v  ^ v  ^ v ^ v ^ v  ^ v

|------------------------------------------------------|

|------------------------------------------------------|

|--4-2--4-2---------2--4-2--4-2-------2--4-2-----------|

|------------4-2--4-------------4-2-4------------------|

|------------------------------------------------------|

|------------------------------------------------------|


Como pueden ver en éste, es un ejercicio bastante simple pero que se ve muy bien la diferencia entre hacer un UA a hacer un UE. Júzgalo tú mismo.

Este es un fragmento de la introducción de "Now Is The Time" de Yngwie Malmsteen. En realidad es un teclado pero está transcrito para guitarra.

UA  v  ^  v  ^  v  ^  v  ^  v  ^  v  ^  v   ^  v  ^  

UE  v  ^  v  v  ^  ^ v   v  ^  ^  v  v  ^   ^  v  v

|-----------------------------------------------------|

|-----------------------------------------------------|

|---6--------6--8--------8--9--------9--11--------11--|

|------6--6--------6--6--------6--6---------6--6------|

|-----------------------------------------------------|

|-----------------------------------------------------|

Esta frase es "Stratosphere" de Stratovarius. Aquí se puede ver claramente en los cambios de cuerda, la diferencia entre los dos uñeteos.

UA v  ^  v  ^  v  ^  v ^ v  ^  v ^  v  ^  v  ^

UE v  ^  v  ^  ^  v  ^ ^ v  ^  v v  ^  v  ^  v

|--12-13-12-10-------------------10-12-13-12-10-|

|--------------13-12-10--10-12-13---------------|

|----------------------13-----------------------|

|-----------------------------------------------|

|-----------------------------------------------|

|-----------------------------------------------|

